PSYCHOLOGIE

IM BERUFLICHEN GYMNASIUM

JAN FENDLER




LEITFRAGEN

*Wie ist das Fach aufgebaut!
* Was fur Themen werden unterrichtet?
* Was machen wir im Unterricht?

*Ist das Fach fur mich geeignet!

* Weiterfuhrende Informationen




WIE IST DAS FACH AUFGEBAUT?

| l.]Jahrgangsstufe — Einfuhrung in die Psychologie
* Pro Woche 2h Unterricht

* |2.]Jahrgangsstufe — Qualifizierungsphase
* Grundkurs: Pro Woche 2h Unterricht

* Leistungskurs: Pro Woche 4-5h Unterricht

* Abiturprufung

* Grundkurs: mundliche Prifung moglich

* Leistungskurs: 5h schriftliche Prufung (ggfls. mundliche Prufung)




WAS FUR THEMEN WERDEN UNTERRICHTET?

* |l.]Jahrgangsstufe

* Womit beschaftigt sich die Psychologie?

* WWissenschaftliche Studien selbst durchfiihren
* Paradigmen der Psychologie

* Wahrnehmung
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WAS FUR THEMEN WERDEN UNTERRICHTET?

* |2.Jahrgangsstufe (Auswahl an Themen)
* Tiefenpsychologie —Was wiirde Sigmund Freud uber uns sagen?

* Behaviorismus — Sind wir nur Maschinen?

* Kognitivismus —Wieso glauben kleine Kinder an den Weihnachtsmann
und grof3e an Wunder?

* Emotionen, Intelligenz und Einstellungen —Wie entsteht Angst? Bin ich
hochbegabt? Wieso kaufe ich immer mehr, wenn ich hungrig bin?

* Humanistische Psychologie — Ist der Mensch von Grund auf gut!?

* Systemische Psychologie —Was passiert, wenn in China ein Sack Reis
umfallt?

* Biopsychologie —Welchen Einfluss haben Drogen auf die

Wahrnehmung? 2




WAS MACHEN WIR IM UNTERRICHT?

* Der Unterricht orientiert sich am menschlichen Erleben und Verhalten. Ziel ist es, dass

die Schuler/innen das menschliche Erleben und Verhalten beschreiben, erklaren,

Empfindungen erleben - Das Homonculus-Experiment

vorhersagen und verandern konnen.
* Um dies zu erreichen machen wir folgende Dinge im Unterricht: j et

- Folgen Sie genau den Anweisungen!

- Wenn die Versuchsperson ,STOPP" sagt, dann horen Sie sofort auf!

* Eigene Studien planen und Durchfuhren

Arbeitsauftrag: Setzen Sie sich in Paaren zusammen
Entscheiden Sie, wer die Rolle der Versuchsperson bzw. des
Versuchsleiters Ubernimmt. Folgen Sie den Anweisungen
genau:

Durch Experimente Erfahrungen sammeln

Mit den beiden Holzstabchen beriihrt der
versuchsleiter in einem Abstand von weniger als 3 cm
die Handinnenflache der Versuchsperson unter
starkerem Druck.

Eigenen Unterricht halten

2. Die Versuchsperson beschreibt, wie viele Reize sie
wahrnimmt

3. Die Versuchsperson dreht dem Versuchsieiter den
Ricken zu (Jacken bitte ausziehen, T-Shirts, Pullover
etc. anlassen)

Texte lesen und Videos schauen

Der Versuchsleiter beruhrt nun mit beiden
Holzstibehen im selben Abstand die innere
Riuckenfliche (unterhalb der Schulter) unter stirkeram
Druck.

Interviews mit Psychologen/innen

o Die Versuchsperson beschreibt, wie viele Reize sie
wahrnimmt

6. Tauschen Sie die Rollen und wiederholen Sie das

Experiment.

Arbeitsauftrag {30 Min): Finden Sie zu zweit mithilfe der Fachliteratur sinen passenden
Erklarungsansatz, um die Erlebnisse aus dem Experiment schlUssig zu begrinden. Erkldren Sie den
Ablauf der Reiz-Empfindung und stelien Sie diesen graphisch dar.




WAS MACHEN WIR IM UNTERRICHT?

PSYCHOLOGISCHE STUDIE:
ZUSAMMENHANG ZWISCHEN ZOLIAKIE UND PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN
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Bastoht ein Zusammenhang Zwischan Z&Gakie und A

+ frdner Depression: 38.78%

+ Auftreten Degrassion vor Diat: 2653 %
+ Bassaerung nach DiM: 52 56%

+ Aultreten Degresson nach DIa15 65%

Auftresen einar Depression?
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IST DAS FACH FUR MICH GEEIGNET?

* Hinter dem folgenden Link findest Du einen Selbst-Test. Probiere es aus und finde heraus,

ob der Psychologie-Unterricht das richtige fur Dich ist.

* Die Befragung dauert rund 10 Minuten. Deine Antworten sind anonym und werden nicht

weitergegeben.

https://forms.gle/Xul Z5WgXYfvh3Mg36



https://forms.gle/Xu1Z5WgXYfvh3Mg36

IST DAS FACH FUR MICH GEEIGNET?
AUSWERTUNG:

O bis 3
Punkte

Ich glaube, dass der Psychologie-Unterricht nicht der passende fur Dich ist.

Sicherlich findest Du noch andere spannende Unterrichtsfacher, die Deinen
Vorstellungen eher entsprechen.

8 bis 10 Punkte

Okay, anscheinend ist Psychologie das Richtige fiir Dich. Bestimmt kannst Du im

Unterricht noch mehr spannende Einblicke erhalten. Ich freue mich auf Dich und
Deine Beitrage.




WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

* Willst Du mehr uber den Unterricht, seinen didaktischen Aufbau und die Inhalte

erfahren? Hier findest Du weitere Hinweise:

Lehrplan fur Psychologie an berufsbildenden Gymnasium RLP

Fendler, ). (2018) Psychologie unterrichten. Haan: Europa Lehrmittel



https://berufsbildendeschule.bildung-rp.de/fileadmin/user_upload/bbs/berufsbildendeschule.bildung-rp.de/Lehrplaene/Dokumente/Lehrplan_2012/BG_Lehrplan_Komplett_Psychologie.pdf

